Domaine / Discipline :

Découverte du monde / Le vivant
Titre de la séquence :

Les 5 sens

Titre de la séance :

Le goût : connaître en goûtant (bouche-langue).
Niveau : 

3ème année de cycle2 (CE1)
N°





Date :


Durée 

45 min

Compétence visée : 


· Avoir quelques connaissances précises sur le fonctionnement de son corps :

· Pouvoir recueillir de nombreuses informations auditives sur le monde qui nous entoure.

· Pouvoir communiquer avec autrui (langage oral).

 développer les possibilités d’écoute et de discrimination auditive : rôle de la langue.

· Les règles d’hygiène.

Référence : Les 5 sens, Magnard.

Préparation matérielle :

· café en poudre, jus de citron, sucre en poudre, sel  dans des pots et assiettes.

Forme de travail

Durée
Tâche de l’enfant
Tâche de l’adulte


L’organe du goût, c'est la langue.

Goûter, chaud/froid, texture, douleur.
· Aujourd’hui, on va s’intéresser au goût.

· Quel est l’organe du goût  ? Avec quoi goûte – t - on ?

· A quoi sert la langue ?

Collectif 

5 min
Jeu n°1 :


· Goûtez ce 1er plat (sel /salé), quelle saveur est-ce ?

· Goûtez ce 2è plat (citron /acide), quelle saveur est-ce ?

· Goûtez ce 3è plat (café /amer), quelle saveur est-ce ?

· Goûtez ce 4è plat (sucre /sucré), quelle saveur est-ce ?



Collectif oral

10 min
Jeu n°2 :
· Quelle est la saveur principale de  ces aliments ? (Ceux de l'affiche cachée). Noter au tableau en  4 zones (acide/amer/sucré/salé).

· Vérifier en regardant l'affiche.

Collectif oral

10 min

·  Quels sont vos saveurs préférées ?

Noter au tableau.


Le bébé explore le monde et découvre les objets en les portant à sa bouche.
·  Pourquoi les bébés portent-ils tout à la bouche ?

Noter au tableau.


Synthèse : hygiène et santé.

Le rhume
· Qu’est-ce qui peut causer des problèmes de goût ?

· 


Lecture de la page par plusieurs enfants.

Puis on colle la page.
Distribution de la page.

